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BELANGRIJKE VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN 
EN WAARSCHUWINGEN 

BEWAAR DEZE INSTRUCTIES
VOOR UW EIGEN VEILIGHEID DIENT U DEZE INSTRUCTIES 
ZORGVULDIG TE LEZEN ALVORENS UW NUTRIBULLET Rx 

TE GEBRUIKEN.

MEDISCHE WAARSCHUWING!
• INDIEN U MEDICIJNEN GEBRUIKT, VOORAL CHOLESTEROLVERLAGENDE 

MEDICATIE, BLOEDVERDUNNERS, BLOEDDRUKMEDICIJNEN, 
KALMERINGSMIDDELEN OF ANTIDEPRESSIVA, RAADPLEEG DAN UW ARTS 
ALVORENS EEN NUTRIBLAST RX RECEPT TE GEBRUIKEN.

• DE VOLGENDE LIJST MET ZADEN EN PITTEN BEVATTEN CHEMISCHE STOFFEN 
DIE BIJ INNAME CYAANKALI IN HET LICHAAM VRIJGEVEN. GEBRUIK DE 
VOLGENDE ZADEN EN PITTEN NIET IN DE NUTRIBULLET RX: APPELPITTEN, 
ABRIKOZENPITTEN, KERSENPITTEN, PRUIMPITTEN, PERZIKPITTEN.

ELEKTRISCHE VEILIGHEID
Bij het gebruik van een elektrisch apparaat dienen altijd elementaire 
veiligheidsmaatregelen in acht te worden genomen, waaronder de volgende:

• LET OP! OM RISICO OP ELEKTRISCHE SCHOK TE VERMIJDEN, HET SNOER, DE 
STEKKER OF HET VOETSTUK VAN DE BLENDER NOOIT IN WATER OF ANDERE 
VLOEISTOFFEN ONDERDOMPELEN.

• GEBRUIK DIT PRODUCT NIET MET EEN ADAPTER OF TRANSFORMATOR. 
• HET GEBRUIK VAN NIET DOOR DE FABRIKANT AANBEVOLEN OF VERKOCHTE 

HULPSTUKKEN, WAARONDER INMAAKPOTTEN, KUNNEN BRAND, ELEKTRISCHE 
SCHOK OF LETSEL VEROORZAKEN EN HIERDOOR VERVALT DE GARANTIE

• HET GEBRUIK VAN ADAPTERS EN CONVERTERS WORDT BESCHOUWD ALS EEN 
ONBEVOEGDE MODIFICATIE VAN HET PRODUCT EN ALS ZODANIG VERVALT 
HIERDOOR DE GARANTIE. HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT OP PLAATSEN MET 
ANDERE ELEKTRISCHE SPECIFICATIES KAN TOT SCHADE AAN HET PRODUCT 
LEIDEN.

• HAAL DE STEKKER VAN DE NUTRIBULLET RX UIT HET STOPCONTACT WANNEER 
DEZE NIET IN GEBRUIK IS. ZORG DAT DE STEKKER VAN HET VOETSTUK UIT HET 
STOPCONTACT IS GEHAALD ALVORENS DEZE TE MONTEREN, TE DEMONTEREN 
OF EXTRA ONDERDELEN TOE TE VOEGEN OF TE REINIGEN.

• Niet aan het netsnoer trekken en het netsnoer niet draaien of beschadigen.
• Het netsnoer niet aan de zijkant van het aanrecht of een tafel laten hangen.
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• Laat het netsnoer niet in aanraking komen met hete oppervlakken, zoals het fornuis.
• Controleer het netsnoer en de stekker regelmatig op schade. Het apparaat niet gebruiken 

indien het netsnoer of de stekker is beschadigd. Indien het apparaat niet goed functioneert 
of op enige wijze is gevallen of beschadigd, dient u het product niet langer te gebruiken. 
Neem contact op met de klantenservice voor hulp bij het verkrijgen van een vervangend 
onderdeel.

• De rubberen binnenvoering van het Voetstuk niet verwijderen. Om het voetstuk te reinigen, 
dient u eerst de stekker uit het stopcontact te halen en het apparaat vervolgens met een 
vochtige spons met warm water af te nemen.

	 • DIT APPARAAT KAN GEBRUIKT WORDEN DOOR KINDEREN 
VANAF 8 JAAR EN MENSEN MET FYSIEKE OF GEESTELIJKE 
BEPERKINGEN OF ONERVAREN GEBRUIKERS, ALS ER SUPERVISIE 
IS OF ZIJ INSTRUCTIES HEBBEN GEHAD OVER HET VEILIG 
HANTEREN VAN HET APPARAAT EN DE RISICO’S BEGRIJPEN.

	 • ALS HET NETSNOER BESCHADIGD IS, MOET HET DOOR DE 
FABRIKANT, DE KLANTENSERVICE OF GEKWALIFICEERDE 
PERSONEN WORDEN VERVANGEN OM RISICO’S TE VERMIJDEN.

	 • DRUK DE AAN/UIT SCHAKELAAR IN OM HET APPARAAT 
NA GEBRUIK UIT TE ZETTEN. TREK HET NETSNOER UIT HET 
STOPCONTACT VOORDAT U ACCESSOIRES VERVANGT OF U DE 
BEWEGENDE DELEN NADERT.

	 • WIJ WAARSCHUWEN U VOOR MOGELIJK LETSEL BIJ MISBRUIK, U 
DIENT VOORZICHTIGHEID IN ACHT TE NEMEN BIJ HET HANTEREN 
VAN DE SCHERPE MESSEN, HET LEEGSCHENKEN VAN DE KAN OF 
BEKERS EN TIJDENS HET REINIGEN.

	 • KINDEREN MOGEN NIET MET HET APPARAAT SPELEN.
	 • REINIGING EN ONDERHOUD MAG NIET ZONDER SUPERVISIE DOOR 

KINDEREN WORDEN GEDAAN.

WAARSCHUWING: VOORZICHTIGHEID BIJ VENTILATIE
  • �Gebruik de NUTRIBULLET altijd op vlakke opperlakken, zorg voor voldoende 

ruimte onder en rond het voetstuk voor voldoende ventilatie. De openingen en 
uitsparingen aan de onderkant van het product zijn bedoelt voor ventilatie en 
zorgen voor een betrouwbare werking van de motor en om oververhitting te 
voorkomen. Waarschuwing: om brandgevaar te voorkomen, moeten de openingen 
van het voetstuk stof- en pluisvrij zijn en niet geblokkeerd worden met brandbaar 
materiaal als kranten, tafelkleden, servetten, keukendoeken of onderzetters.
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VEILIGHEIDSMAATREGELEN VOOR HET EXTRAHEREN
De NUTRIBULLET Rx heeft twee standen, de NUTRIBLAST Rx Mode (traditionele 
Blast stand) en de SouperBlast (de stand om soep te maken) Deze standen worden 
verder uitgelegd in de “Hoe werkt het?” paragraaf van deze handleiding. U dient alle 
veiligheidsmaatregelen zorgvuldig te lezen en op te volgen, met name wanneer u de 

NUTRIBULLET Rx in de SouperBlast stand bedient.

LET OP: HET APPARAAT BEGINT WANNEER DE 
BEKER OF DE KAN OP HET Voetstuk WORDT 

GEPLAATST.
LAAT DE NUTRIBULLET RX NIET ONBEHEERD 

ACHTER TIJDENS HET GEBRUIK!
TOEZICHT IS NOODZAKELIJK WANNEER HET 

APPARAAT DOOR KINDEREN WORDT GEBRUIKT.
HET EXTRACTIEMES NOOIT ZONDER VLOEISTOF 

GEBRUIKEN DAAR DIT HET MES KAN 
BESCHADIGEN.

• UW HANDEN OF KEUKENGEREI NOOIT BIJ HET BEWEGENDE MES STEKEN EN 
NOOIT UW HANDEN OF KEUKENGEREI GEBRUIKEN OM DE ACTIVATORKNOPPEN 
INGEDRUKT TE HOUDEN ALS DE STEKKER VAN DE NUTRIBULLET RX IN HET 
STOPCONTACT ZIT.

• MESSEN ZIJN SCHERP! GA VOORZICHTIG MET MESSEN OM. WEES 
VOORZICHTIG BIJ HET HANTEREN VAN DE MESSEN, DE RANDEN VAN HET MES 
NIET AANRAKEN OM LETSEL TE VOORKOMEN.

• CONTROLEER VÓÓR ELK GEBRUIK DE PAKKING OM TE ZORGEN DAT 
DEZE VOLLEDIG IN DE MESHOUDER ZIT. NEEM CONTACT OP MET DE 
KLANTENSERVICE VOOR HULP INDIEN DE PAKKING NIET GOED IS GEPLAATST.

• DE NUTRIBULLET RX IS NIET BEDOELD VOOR GEBRUIK IN DE MAGNETRON. 
PLAATS DE NUTRIBULLET RX BEKERS, HET VOETSTUK OF EEN ANDERE 
NUTRIBULLET ACCESSOIRE NIET IN DE MAGNETRON DAAR DIT TOT SCHADE 
AAN HET APPARAAT KAN LEIDEN. OM SOEPEN NA HET BLENDEN TE 
VERHITTEN, DIENT U DE SOEP IN EEN MAGNETRONBESTENDIGE SCHAAL OF 
BAK TE DOEN ALVORENS DEZE TE VERHITTEN.

• NOOIT ONGEVENTILEERDE, GESLOTEN BEKERS GEBRUIKEN IN DE MAGNETRON 
DAAR DE INHOUD KAN UITZETTEN DOOR DE WARMTE EN KAN EXPLODEREN. 
DIT KAN TOT LETSEL OF SCHADE AAN EIGENDOMMEN LEIDEN.
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• NOOIT KOOLZUURHOUDENDE DRANKEN BLENDEN. DOOR DE OPGEBOUWDE 
DRUK VAN VRIJGEKOMEN GASSEN KUNNEN DE BEKERS BARSTEN, WAT TOT 
LETSEL KAN LEIDEN.

• GEEN WARME VLOEISTOFFEN IN ÉÉN VAN DE BLENDERBEKERS DOEN VÓÓR 
HET BLENDEN. LAAT DE INGREDIËNTEN TOT KAMERTEMPERATUUR AFKOELEN.  
(21ºC OF MINDER). SOEP VERWARMT TIJDENS HET EXTRACTIEPROCES TOT 
~65ºC.

• LAAT DE NUTRIBULLET RX NIET MET LEGE NUTRIBULLET RX BEKERS OF DE 
SOUPERBLAST KAN DRAAIEN DAAR DIT TOT SCHADE AAN HET APPARAAT KAN 
LEIDEN.

• NA HET BLENDEN VAN DE INGREDIËNTEN, HET GEMONTEERDE MES 
VERWIJDEREN - LAAT DE BEKER MET DE INHOUD RUSTEN EN LAAT EVENTUELE 
TIJDENS HET EXTRACTIEPROCES OPGEBOUWDE DRUK ONTSNAPPEN. INDIEN 
U HET NIET DIRECT OPEET, GEBRUIK DAN HET VERSHOUDDEKSEL OM DE 
BEKER AF TE SLUITEN. DRAAI HET DEKSEL LOS EN LAAT DE DRUK AF EN TOE 
ONTSNAPPEN INDIEN U HET ETEN LANGER DAN EEN PAAR UUR BEWAARD OM 
EVENTUELE DOOR DE FERMENTATIE OPGEBOUWDE EXTRA DRUK TE LATEN 
ONTSNAPPEN.

• LAAT GEBLEND MENGSEL NOOIT AFGESLOTEN IN EEN BEKER MET EEN MES 
ZONDER EERST DE DRUK TE LATEN ONTSNAPPEN. 

• LAAT DE NUTRIBLASTS OF SOUPERBLASTS NIET VOOR LANGE PERIODES IN 
EEN AFGESLOTEN BEKER DOOR HET DEKSEL LOS TE DRAAIEN EN DE BEKER 
EEN PAAR MAAL TE OPENEN. DE SUIKERS IN DE GROENTE EN HET FRUIT 
KUNNEN FERMENTEREN, HIERDOOR KAN DRUK IN DE BEKER OPBOUWEN 
EN UITZETTEN WAARDOOR INGREDIËNTEN KUNNEN OPENBARSTEN EN 
ERUITSPUITEN BIJ HET BEWEGEN OF OPENEN.

• LAAT DE DRUK VOORZICHTIG ONTSNAPPEN DOOR HET DEKSEL LOS TE 
DRAAIEN EN DE BEKER EEN PAAR MAAL TE OPENEN.

• Vermijd contact met bewegende delen.
• OM DE KANS OP LETSEL TE BEPERKEN, DE GEMONTEERDE SNIJMESSEN NOOIT 

OP DE BASIS PLAATSEN ZONDER DE BEKER OP DE JUISTE WIJZE TE HEBBEN 
GEPLAATST.

• De blender altijd bedienen met het deksel op zijn plaats.
• Houd handen en keukengerei weg bij het snijmes bij het snijden of blenden van 

etenswaren om de kans op ernstig persoonlijk letsel of schade aan het apparaat te 
verminderen. U kunt een schraper gebruiken maar alleen als de blender/snijder niet is 
ingeschakeld.

• Gebruik het gekruiste mes niet voor het malen van droge ingrediënten zoals granen, 
ontbijtgraan of koffie. 

• Om de kans op letsel te beperken, dient u te zorgen dat het mes veilig op de beker is 
geschroefd alvorens het op het Voetstuk te schroeven en het apparaat te bedienen.

• De NUTRIBULLET Rx niet buiten gebruiken.
• GEEN WARME VLOEISTOFFEN MENGEN. 
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VELIGHEIDSWAARSCHUWINGEN VOOR HET 
EXTRAHEREN VAN NUTRIBLASTS

• DE NUTRIBULLET RX IS GEPROGRAMMEERD OM 1 MINUUT TE DRAAIEN TIJDENS 
DE NUTRIBLAST STAND (DE G-KNOP WORDT GROEN).

• INDIEN HET VOETSTUK NIET NA 1 MINUUT UITSCHAKELT TIJDENS DE 
NUTRIBLAST CYCLUS, STOPT U DEZE DAN HANDMATIG DOOR DE BEKER VAN 
HET VOETSTUK TE TILLEN.

• OM HET APPARAAT OP ENIG MOMENT TIJDENS DE NUTRIBLAST CYCLUS UIT 
TE SCHAKELEN (DE G-KNOP WORDT GROEN), EENVOUDIGWEG DE BEKER VAN 
HET VOETSTUK TILLEN. INDIEN U DE G-KNOP 2 SECONDEN INGEDRUKT HOUDT 
EN HET LAMPJE ROOD WORDT, STAAT HET APPARAAT IN DE SOUPERBLASTER 
STAND. EENVOUDIGWEG DE BEKER VAN HET VOETSTUK TILLEN OM HET 
APPARAAT UIT TE SCHAKELEN. HET LAMPJE GAAT UIT EN HET MES STOPT MET 
DRAAIEN.  ALTIJD DE STEKKER VAN HET VOETSTUK UIT HET STOPCONTACT 
HALEN NADAT DE VERWERKING IS VOLTOOID.

• RAAK DE TANDWIELEN NIET RECHSTREEKS MET DE HANDEN AAN NA GEBRUIK 
IN DE NUTRIBLAST STAND. DE TANDWIELEN IN DE MESHOUDER EN HET 
VOETSTUK WORDEN HEET!

• DE NUTRIBLAST STAND NIET LANGER DAN 1 INTERVAL DRAAIEN. 
• LAAT HET VOETSTUK VOLLEDIG UITSCHAKELEN NA DE EERSTE CYCLUS EN 

WACHT 15 SECONDEN ALVORENS EEN ANDERE CYCLUS TE BEGINNEN.
• DRAAI NIET MEER DAN 3 ACHTEREENVOLGENDE INTERVALLEN VAN 1 MINUUT 

ZONDER HET VOETSTUK TE LATEN AFKOELEN OM OVERVERHITTING TE 
VOORKOMEN EN LAAT DE INGREDIËNTEN NA DE 3DE EXTRACTIECYCLUS 2-3 
MINUTEN RUSTEN. 

• HET VOETSTUK IS UITGERUST MET EEN INTERNE THERMISCHE BEVEILIGING DIE 
HET VOETSTUK UITSCHAKELT INDIEN HET APPARAAT OVERVERHIT RAAKT. 

• INDIEN HET VOETSTUK OVERVERHIT RAAKT EN UITSCHAKELT, TREKT U 
DE STEKKER VAN HET VOETSTUK UIT HET STOPCONTACT EN LAAT U HET 
APPARAAT EEN UUR OF LANGER AFKOELEN ALVORENS HET APPARAAT WEER TE 
GEBRUIKEN. HET VOETSTUK RESET WANNEER DE STEKKER VAN HET APPARAAT 
UIT HET STOPCONTACT IS GEHAALD EN DE THERMISCHE BEVELIGING 
VOLDOENDE IS AFGEKOELD.

• BIJ HET MAKEN VAN NOTENBOTER OF ETENSWAREN OP OLIEBASIS, ZAL 
VANWEGE DE CONSISTENTIE HET ETEN AAN DE ZIJKANTEN VAN DE BEKER 
BLIJVEN PLAKKEN. BLEND STEEDS 30 SECONDEN DOOR EENVOUDIGWEG DE 
BEKER MET INTERVALLEN VAN HET VOETSTUK AF TE TILLEN. TUSSEN DE CYCLI 
GEBRUIKT U EEN COMBINATIE VAN DE TIKMETHODE BESCHREVEN OP  
PAGINA 15. INDIEN NOODZAKELIJK OPENT U DE BEKER OM DE INGREDIËNTEN 
NAAR BENEDEN TE SCHRAPEN NAAR HET MIDDEN VAN DE BEKER ALVORENS 
DOOR TE GAAN MET HET BLENDEN PER 30 SECONDEN. 

• LAAT HET APPARAAT NA 4-5 CYCLI 10 MIN AFKOELEN OM OVERVERHITTING EN 
SCHADE AAN HET APPARAAT TE VOORKOMEN.
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• om lekkage te voorkomen, altijd eerst het mes uitlijnen en met de hand op de 
NutriBlast Rx beker vastdraaien alvorens deze om te draaien en het gemonteerde 
mes op het Voetstuk te plaatsen.

• de NUTRIBULLET SMART-TECHNOLOGIE INSCHAKELEN: Steek het netsnoer 
van het voetstuk in het stopcontact, plaats de beker vervolgens voorzichtig op het 
Voetstuk met de kant van het mes naar beneden. Met de SMART-technologie start 
de NutriBullet Rx automatisch de voorgeprogrammeerde 1 minuut NutriBlast 
blendcyclus. De G-knop gaat GROEN branden.

• Zodra ingeschakeld, is het apparaat geprogrammeerd om 1 minuut in de gewone 
NutriBlast Rx stand te draaien alvorens automatisch uit te schakelen. (de GROEN 
G-knop brandt niet langer).

• In de NutriBlast Rx stand draait de motor 2 cycli tijdens de 1-minuut interval - het 
apparaat vertraagt eerst halverwege de 1-minuut interval om de ingrediënten te laten 
rusten voor beter blenden. Vervolgens versnelt het apparaat in de tweede helft van de 
interval. Dit is een normale functie van de NutriBullet Rx.

• Schakel de NutriBullet Rx uit na elke gebruik. Druk op de aan/uit schakelaar, 
deze zit 90 graden links van de G-knop. Het BLAUWE lampje gaat uit, hetgeen 
aangeeft dat het apparaat uit staat.

INSTRUCTIES VOOR HET UITSCHAKELEN
• Om het apparaat op enig moment tijdens de NutriBlast cyclus uit te schakelen (de 

G-knop wordt GROEN), eenvoudigweg de beker van het Voetstuk tillen. Indien u de 
G-knop op een willekeurig moment indrukt en het lampje ROOD wordt, staat het 
apparaat in de SouperBlast Stand. Eenvoudigweg de beker van het Voetstuk tillen om 
het apparaat uit te schakelen om de SouperBlast Stand te verlaten. Het lampje gaat 
uit en het mes stopt met draaien. Altijd de stekker van het Voetstuk uit het stopcontact 
halen nadat de verwerking is voltooid.
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VELIGHEIDSWAARSCHUWINGEN VOOR HET 
EXTRAHEREN VAN SOEPEN

• WAARSCHUWING!: ALLEEN DE GEVENTILEERDE SOUPERBLAST KAN MET 
HET TWEE-DELIGE DEKSEL GEBRUIKEN WANNEER U DE NUTRIBULLET RX 
IN DE SOUPERBLAST STAND BEDIENT. DE SOUPERBLAST KAN IS SPECIAAL 
GEVENTILEERD OM DE DRUK TE LATEN ONTSNAPPEN TERWIJL HET SOEPMENGSEL 
VERHIT. ANDERE BEKERS ZIJN ONGEVENTILEERD EN KUNNEN BARSTEN EN 
PERSOONLIJK LETSEL VEROORZAKEN INDIEN VERKEERD GEBRUIKT IN DE 
SOUPERBLAST STAND.

• OM OVERVERHITTING TE VOORKOMEN: HERHAAL DE SOUPERBLAST STAND NIET 
VOOR DEZELFDE WARME SOEP. INDIEN MEER WARMTE IS VEREIST, PLAATS DE 
INHOUD DAN IN EEN MAGNETRONBESTENDIGE SCHAAL EN VERHIT DE SOEP TOT 
DE GEWENSTE TEMPERATUUR. OM EEN NIEUWE SOEP TE MAKEN, LEEGT U DE 
OUDE INHOUD, VOEGT U NIEUWE INGREDIËNTEN TOE EN WACHT U 1 VOLLE MINUUT 
ALVORENS DE KAN WEER OP HET VOETSTUK TE PLAATSEN OM EEN NIEUWE  
SMART-TECHNOLOGIE CYCLUS TE DRAAIEN. HERHAAL NIET MEER DAN 2 CYCLI IN 
DE SOUPERBLAST STAND, MET STEEDS 1 MINUUT PAUZE TUSSEN DE CYCLI.

• LAAT DE NUTRIBULLET NIET LANGER DRAAIEN DAN 2 ACHTEREENVOLGENDE 
CYCLI IN DE SOUPERBLAST STAND ZONDER HET NUTRIBULLET VOETSTUK EN 
DE SOUPERBLAST ACCESSOIRES 30-60 MIN TE LATEN AFKOELEN. DIT OM 
OVERVERHITTING TE VOORKOMEN EN DE INGREDIËNTEN TE LATEN RUSTEN 
ALVORENS DOOR TE GAAN MET BLENDEN.

• INDIEN HET VOETSTUK NIET NA ÉÉN (1) 7-MINUUT INTERVAL UITSCHAKELT TIJDENS 
DE SOUPERBLAST STAND, EENVOUDIGWEG DE BEKER VAN HET VOETSTUK TILLEN.

• LAAT HET VOETSTUK NA DE EERSTE INTERVAL VOLLEDIG UITSCHAKELEN EN 
WACHT 3-4 MINUTEN TUSSEN DE INTERVALLEN.

• HET VOETSTUK IS UITGERUST MET EEN INTERNE THERMISCHE BEVEILIGING DIE 
HET VOETSTUK UITSCHAKELT WANNEER HET APPARAAT OVERVERHIT RAAKT. 
INDIEN HET VOETSTUK OVERVERHIT RAAKT EN UITSCHAKELT, DE STEKKER VAN 
HET VOETSTUK UIT HET STOPCONTACT HALEN EN HET APPARAAT EEN UUR OF 
LANGER LATEN AFKOELEN ALVORENS HET APPARAAT WEER TE GEBRUIKEN. 
HET VOETSTUK RESET WANNEER DE STEKKER VAN HET APPARAAT UIT HET 
STOPCONTACT IS GEHAALD EN DE THERMISCHE BEVEILIGING VOLDOENDE IS 
AFGEKOELD.
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HITTEWAARSCHUWING!
• TIJDENS DE SOUPERBLAST STAND KAN DE INHOUD DOOR DE FRICTIE VAN HET 

ROTATERENDE MES EEN TEMPERATUUR VAN RUIM 70ºC / BEREIKEN.
• HOUD UW HANDEN EN ANDERE BLOOTGESTELDE HUID WEG BIJ DE DEKSELOPENING 

OM MOGELIJKE BRANDWONDEN TIJDENS DE SOUPERBLAST STAND TE 
VOORKOMEN.

• VERWIJDER HET DEKSEL NIET TIJDENS DE VERWERKING VAN SOEP - DE 
INGREDIËNTEN WORDEN HEET EN KUNNEN SPETTEREN EN LETSEL VEROORZAKEN.

• RAAK DE SOUPERBLAST  KAN NIET DIRECT AAN MET UW HANDEN NA DE 
SOUPERBLAST STAND! DE BUITENKANT VAN DE SOUPERBLAST KAN, DE MESSEN EN 
DE KOPPELINGEN WORDEN HEET! 

• GEBRUIK ALTIJD PASSENDE HITTEBESTENDIG KEUKENWANTEN OM HET HANDVAT 
VAN DE SOUPERBLAST KAN VAST TE HOUDEN EN DE ONDERKANT VAN DE BEKER TE 
ONDERSTEUNEN.

• HET DEKSEL VAN DE SOUPERBLAST KAN VOORZICHTIG OPENEN NA DE 
SOUPERBLAST STAND OMDAT ONTSNAPPENDE STOOM EN VOCHT BRANDWONDEN 
KUNNEN VEROORZAKEN.

• Bevestig altijd het mes aan de SouperBlast kan en draai deze met de hand vast om 
lekkage te voorkomen alvorens ingrediënten in de kan te stoppen.

• GEBRUIK NOOIT HET EXTRACTIEMES OM TE BLENDEN ZONDER VLOEISTOF DAAR DIT 
HET MES KAN BESCHADIGEN.

• De soepkan niet gebruiken op het voetstuk zonder het zwarte deksel en transparante 
ventilatiedeksel.

• OM DE NUTRIBULLET IN TE SCHAKELEN IN DE SOUPERBLAST stand met de SMART-
TECHNOLOGIE: Steek het voetstuk in het stopcontact, plaats de SouperBlast kan 
vervolgens voorzichtig op het voetstuk, met de kant van het mes naar beneden. Met de 
SMART-technologie start de NutriBullet Rx automatisch de blendcyclus. De G-knop gaat 
GROEN branden.

• OM DE SOUPERBLAST STAND TE STARTEN, houdt u de GROENE G-knop op het 
voetstuk 2 seconden ingedrukt; de knop verandert van GROEN naar ROOD en bevestigt 
zo het inschakelen van de SouperBlast stand. Tijdens de SouperBlast stand draait de 
blender ruim 7 minuten alvorens automatisch uit te schakelen (de RODE G-knop brandt 
niet langer). Zodra het apparaat uitschakelt, eenvoudigweg de SouperBlast kan eraf tillen. 

• De motor draait 3 cycli tijdens het 7-minuten programma - het apparaat gaat tweemaal 
langzamer draaien tijdens de cyclus om de ingrediënten te laten rusten voor beter blenden 
en versnelt dan voor het volgende deel van de cyclus. Dit is een normale functie van de 
NutriBullet Rx.

• De inhoud kan tot 70ºC heet worden door de frictie van het roterende mes.
• Indien u uw soep korter dan de geprogrammeerde tijd wilt blenden, kunt u de SouperBlast 

kan er eenvoudigweg af tillen.
• Laat het apparaat altijd eerst volledig stoppen alvorens extra ingrediënten toe te voegen 

tijdens de verwerkingsperiode.
• �Zet altijd de aan/uit schakelaar uit als het apparaat niet in gebruik is. Het BLAUWE 

lampje gaat uit, hetgeen aangeeft dat het apparaat uigeschakeld is.
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VEILIGHEIDSMAATREGELEN VOOR HET REINIGEN 
• �NA HET MAKEN VAN EEN NUTRIBLAST OF EEN SOUPERBLAST MOET HET MES 

DIRECT GEREINIGD WORDEN.
• HAAL DE STEKKER VAN HET VOETSTUK ALTIJD UIT HET STOPCONTACT ALVORENS 

TE REINIGEN, TE MONTEREN OF TE DEMONTEREN.
• HET VOETSTUK NOOIT IN WATER ONDERDOMPELEN OF IN DE VAATWASSER 

DOEN. VEEG EVENTUEEL VUIL DIRECT UIT HET VOETSTUK OM DEZE IN GOEDE, 
WERKENDE STAAT TE HOUDEN.

• DE MESSEN NIET IN DE VAATWASSER REINIGEN DAAR DE HOGE TEMPERATUREN 
DE PAKKING KUNNEN BESCHADIGEN.

• DE NUTRIBULLET RX BEKERS KUNNEN IN DE VAATWASSER WORDEN GEREINIGD 
EN DIENEN IN HET BOVENREK VAN DE VAATWASSER TE WORDEN GEREINIGD OP 
DE NORMALE (NIET ONTSMETTEN) CYCLUS. 

• DE NUTRIBULLET RX BEKERS EN MESSEN MOGEN NIET IN KOKEND WATER 
WORDEN ONDERGEDOMPELD OM WELKE REDEN DAN OOK DAAR DIT HET PLASTIC 
ZAL VERVORMEN EN DE PAKKINGEN KAN BESCHADIGEN. 

• MESSEN ZIJN SCHERP! WEES VOORZICHTIG BIJ HET REINIGEN VAN DE MESSEN 
OM LETSEL TE VOORKOMEN! SPOEL MESSEN DIRECT NA ELK GEBRUIK AF OM 
VUIL EN UITDROGING EN AANKOEKEN AAN DE ONDERDELEN VAN HET MES TE 
VOORKOMEN. GEBRUIK INDIEN NOODZAKELIJK DE MEEGELEVERDE BORSTEL 
OM VUIL RONDOM DE MESSEN, DE PAKKINGEN EN HET SCHROEFDRAAD VAN DE 
MESHOUDER VOORZICHTIG LOS TE MAKEN. 

• ALLEEN MET DE HAND REINIGEN MET EEN MILD AFWASMIDDEL EN WARM WATER 
(NIET HEET). 

• DIRECT AFDROGEN.
• VOOR HARDNEKKIG VUIL VULT U DE BEKER HALFVOL MET WARM (NIET HEET) 

WATER MET MILDE ZEEP. VERVOLGENS EENVOUDIGWEG HET MES EROP DRAAIEN, 
OP HET VOETSTUK KLIKKEN EN 30-45 SECONDEN LATEN DRAAIEN. VERVOLGENS 
SNEL BORSTELEN.

• NIET PROBEREN DE PAKKING TE VERWIJDEREN BIJ HET REINIGEN VAN DE 
MESSEN. EENVOUDIGWEG DE MESSEN MET DE HAND REINIGEN IN WARM WATER 
MET MILDE ZEEP. HET PROBEREN VAN HET VERWIJDEREN VAN DE PAKKING KAN 
DE MESCONFIGURATIE PERMANENT BESCHADIGEN EN LEKKAGE VEROORZAKEN.

HARDNEKKIG VUIL VERWIJDEREN
• Indien ingrediënten in de NutriBullet Rx Bekers of SouperBlast kan drogen, kunt u 

eenvoudig en snel reinigen door de beker 2/3 met warm water met zeep te vullen en 
op het extractiemes te draaien en indien u de SouperBlast kan gebruikt, doe dan 
de deksels erop. Plaats de gemonteerde beker 20-30 seconden op de NutriBullet Rx 
Voetstuk. Hierdoor weken de aangekoekte ingrediënten los en bent u met wat borstelen 
en spoelen klaar.



HET REINIGEN VAN HET NUTRIBULLET Rx Voetstuk
Het Voetstuk wordt meestal niet echt vuil maar indien u het mes niet strak op 
de beker aandraait, kunnen vloeistoffen eruit lekken en in het voetstuk en op de 
bedieningsknoppen komen. 
Hoe te reinigen.

Stap 1: het belangrijkste is om de stekker van het Voetstuk uit het stopcontact te 
halen alvorens te reinigen! 
Stap 2: gebruik een vochtige doek om de binnen- en buitenkant van het Voetstuk 

af te nemen. 
• Het Voetstuk nooit onderdompelen IN WATER OF IN DE VAATWASSER doen. 
• Nooit uw handen of keukengerei bij het bewegende mes steken en nooit uw 

handen of keukengerei gebruiken om de bedieningsknoppen in te drukken als de 
stekker van het Voetstuk in het stopcontact zit.

GRONDIGE REINIGING:
• Als de binnenkant van het Voetstuk kleverig wordt door morsen, kunt u deze 

extra reinigingsinstructies opvolgen:
• Haal de stekker van het Voetstuk uit het stopcontact alvorens te reinigen.
• Plaats het Voetstuk op een theedoek om eventueel vloeistof of vuil op te vangen.
• Giet 1/4 beker verdunde oplossing van gedistilleerde azijn en warm (niet heet) 

water (1 deel azijn op 2 delen water) in het Voetstuk waar het gemonteerde mes 
tijdens normaal gebruik gemonteerd zit. 

• Direct een afwasborstel gebruiken om vuil los te maken en met een vochtige 
doek eruit vegen.

• Het Voetstuk is uitgevoerd met een afvoerslang om vloeibaar vuil veilig af te 
voeren naar de theedoek zonder de onderdelen binnenin te beschadigen.

INFORMATIE OVER DE GEPOLARISEERDE STEKKER
• Dit apparaat heeft een gepolariseerde stekker (één pool is breder dan de andere) 

om de kans op elektrische schok te verminderen. Deze stekker past slechts op 
één manier in een gepolariseerd stopcontact. Indien deze stekker niet geheel in 
het stopcontact past, dient de stekker omgedraaid te worden. Indien de stekker 
nog steeds niet past, dient u contact op te nemen met een gekwalificeerde 
elektricien. De stekker niet modificeren. Hierdoor vervalt de garantie.

BEWAAR DEZE INSTRUCTIES
ALLEEN BESTEMD VOOR HUISHOUDELIJK 

GEBRUIK

11
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1 Extractiemes
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1 Lage beker met 1 
lip ring

1 Lage beker 
met 1 Comfortring

1 SouperBlast kan 
met 2-delige deksel

1 Motoreenheid 
met groot vermogen

1 Gebruiksaanwijzing 1 Receptenboek

1 Mesreinigingsborstel

1 Mesverwijderaar

WAT IS INBEGREPEN:

1 Herstluitbare 
vershouddeksel



            Ingrediënten in één van de bekers doen.

Vul de beker tot aan de Max streep met vloeistof. Draai 
vervolgens het extractiemes op de beker en draai 
deze met de hand vast om te zorgen dat de beker is 
afgesloten.

Steek het Voetstuk in het stopcontact. Plaats de 
beker vervolgens voorzichtig op het Voetstuk met 
de kant van het mes naar beneden. Met de SMART-
technologie start de NutriBullet Rx automatisch de 
voorgeprogrammeerde 1-minuut blendcyclus.

Wanneer de cyclus is voltooid en het GROENE lampje 
uit is, eenvoudigweg de beker van het Voetstuk tillen.

MAX 
STREEP
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1
2

3

4

HOE WERKT HET?
* De SouperBlast stand niet met één van de blender bekers draaien. Alleen de 

geventileerde SouperBlast kan gebruiken. Eerst alle veiligheidsinstructies lezen!

EXTRAHEREN VOOR NUTRIBLAST Rx’S

POWER BUTTON
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Opmerking: u kunt de beker op elk moment tijdens de blendcyclus verwijderen 
door eenvoudigweg de beker van het voetstuk te tillen. Indien meer extractie 
nodig is, tilt u de beker van het voetstuk, wacht u 15 seconden en zet u de 
beker vervolgens terug op het voetstuk om een andere SMART-technologie 
cyclus te draaien. Herhaal niet meer dan 3 achtereenvolgende cycli met 
15 seconden pauze tussen de cycli. Indien u op de GROENE G-knop drukt 
en het lampje ROOD wordt, staat het apparaat in de SouperBlast stand. 
Eenvoudigweg de beker van het voetstuk tillen om deze stand te verlaten. Het 
lampje gaat uit en het mes stopt met draaien. 
Altijd de stekker van het voetstuk uit het stopcontact halen nadat de 
verwerking is voltooid. 

• OPMERKING: INDIEN OP EEN WILLEKEURIG MOMENT DE G-KNOP WORD 
INGEDRUKT, BRANDT DE KNOP ROOD EN BEGINT DE SOUPERBLAST STAND. 

• RAADPLEEG DE INSTRUCTIES ONDER TIKTECHNIEK OP PAGINA 15 BIJ HET 
EXTRAHEREN VAN KLEVERIGE ETENSWAREN OF ETENSWAREN OP OLIEBASIS.

• RAAK DE TANDWIELEN NIET DIRECT MET DE HANDEN AAN NA GEBRUIK VAN DE 
NUTRIBLAST STAND! DE TANDWIELEN VAN DE MESHOUDER EN HET VOETSTUK 
WORDEN HEET!

• OM HET APPARAAT OP ELKE MOMENT TIJDENS DE NUTRIBLAST CYCLUS UIT TE 
SCHAKELEN (G KNOP WORDT GROEN), DRUKT U OP DE AAN/UIT SCHAKELAAR, 
DEZE ZIT 90 GRADEN LINKS VAN DE G-KNOP, OF HAALT U DE BEKER VAN HET 
VOETSTUK.
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POWER BUTTON

EXTRAHEREN VOOR SOUPERBLASTS
Draai het extractiemes op de SouperBlast kan.

Doe de ingrediënten in de SouperBlast kan en 
plaats het geventileerde, 2-delige SouperBlast kan 
deksel er stevig op.

Steek de stekker van het Voetstuk in het 
stopcontact. Plaats de SouperBlast kan voorzichtig 
met de kant van het mes naar beneden op het 
Voetstuk. Met de SMART-technologie start de 
NutriBullet Rx automatisch de blendcyclus. 

druk 2 seconden op de GROENE G-knop om 
de SouperBlast stand te beginnen. De G-knop 
brandt ROOD en de SMART-technologie begint 
7 minuten te draaien waardoor de ingrediënten 
in de SouperBlast kan tot 70ºC opwarmen.  Het 
apparaat is geprogrammeerd om tijdens de 7-minuut 
cyclus twee maal langzamer te gaan draaien om de 
ingrediënten te laten rusten voor beter blenden. Dit 
is normaal. 

Herhaal de SouperBlast stand niet voor dezelfde 
warme soep. Indien de soep warmer dient te zijn, 
plaatst u de inhoud in een magnetronbestendige schaal 
en verwarmt u verder tot de gewenste temperatuur. Om 
nieuwe soep te maken, leegt u de oude inhoud, voegt u 
nieuwe ingrediënten toe en wacht u 1 volle minuut alvorens 
de schaal weer op het Voetstuk te plaatsen voor een 
nieuwe SMART-technologie cyclus. Herhaal niet meer 
dan 2 cycli in SouperBlast stand met 1 minuut pauze 
tussen de cycli. Laat het NutriBullet Voetstuk en de 
SouperBlast accessoires na 2 achtereenvolgende cycli 
30-60 min. afkoelen. Haal het apparaat na voltooiing uit het 
stopcontact. 

1
2
3

4
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WAARSCHUWING: NA DE SOUPERBLAST STAND KUNNEN DE BUITENKANT VAN DE 
SOUPERBLAST KAN, DE MESSEN EN DE KOPPELINGEN HEET ZIJN! NIET DIRECT MET 
UW HANDEN AANRAKEN! ALTIJD HITTEBESTENDIGE KEUKENWANTEN GEBRUIKEN OM 
HET HANDVAT VAST TE PAKKEN EN DE ONDERKANT VAN DE SOUPERBLAST KAN TE 
ONDERSTEUNEN. 
• ALS U WILT DAT DE SOEP WARMER IS OF U DE WILT SOEP OPWARMEN, DIENT U 
	 DE BEKER EERST IN EEN GESCHIKTE MAGNETRONBESTENDIGE SCHAAL OF PAN TE  
	 GIETEN EN APART TE VERWARMEN - DE SOEP NIET IN DE NUTRIBULLET RX  
	 VERWARMEN.

• OM HET APPARAAT OP ELKE MOMENT TIJDENS DE NUTRIBLAST CYCLUS UIT TE 
SCHAKELEN (G KNOP WORDT GROEN), DRUKT U OP DE AAN/UIT SCHAKELAAR, 
DEZE ZIT 90 GRADEN LINKS VAN DE G-KNOP, OF HAALT U DE BEKER VAN HET 
VOETSTUK.
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HOE WERKT HET

SCHUDTECHNIEK
Soms, als u de bekers te vol doet met ingrediënten of niet genoeg water toevoegt, 
kan de dichtheid van het mengsel toenemen. Dit maakt het moeilijk voor de 
ingrediënten bovenin de beker om bij het mes te komen. Als sommige ingrediënten 
moeilijk bij het mes kunnen komen, kunt u eenvoudigweg de “Schudtechniek” 
gebruiken.

Verwijder de beker en het gemonteerde 
mes van het Voetstuk.

Met de beker en het gemonteerde mes 
in de hand, schudt u de beker als een 
cocktailshaker. Plaat de beker vervolgens 
terug op het voetstuk.

1
2
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TIKTECHNIEK
Voor echt hardnekkige ingrediënten die aan de zijkant van de beker blijven 
plakken in plaats van in de snijzone worden gecirculeerd, gebruikt u simpelweg de 
“Tiktechniek”.  

            �Neem de beker en het gemonteerde mes van 
het Voetstuk en tik de beker en het gemonteerde 
mes op het aanrecht en dwing de ingrediënten in 
de messen.

Plaats de beker en het gemonteerde mes op het 
Voetstuk en voltooi het blenden.

1

2

BIJ HET MAKEN VAN NOTENBOTER OF ETENSWAREN OP OLIEBASIS, ZAL 
VANWEGE DE CONSISTENTIE HET ETEN AAN DE ZIJKANTEN VAN DE BEKER 
BLIJVEN PLAKKEN. BLEND STEEDS 30 SECONDEN DOOR EENVOUDIGWEG DE 
BEKER MET INTERVALLEN VAN HET VOETSTUK AF TE TILLEN. TUSSEN DE CYCLI 
GEBRUIKT U EEN COMBINATIE VAN DE TIKTECHNIEK (BESCHREVEN OP PAGINA 
15) EN, INDIEN NOODZAKELIJK, OPENT U DE BEKER OM DE INGREDIËNTEN NAAR 
BENEDEN TE SCHRAPEN NAAR HET MIDDEN VAN DE BEKER ALVORENS DOOR TE 
GAAN MET BLENDEN PER 30 SECONDEN.

LAAT HET APPARAAT NA 4-5 CYCLI 10 MIN AFKOELEN OM OVERVERHITTING EN 
SCHADE AAN HET APPARAAT TE VOORKOMEN.
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HARDNEKKIG VUIL VERWIJDEREN
Indien ingrediënten in de NutriBullet Rx Bekers of SouperBlast kan indrogen, kunt u 
deze eenvoudig en snel reinigen door de bekers voor 2/3 met warm water en zeep te 
vullen en deze op het extractiemes te draaien. Indien u de SouperBlast kan gebruikt, 
doe dan de deksels erop. Plaats de gemonteerde beker 20-30 seconden op het 
NutriBullet Rx Voetstuk. Hierdoor weken de aangekoekte ingrediënten los en bent u 
met wat borstelen en spoelen klaar.

HET REINIGEN VAN HET NUTRIBULLET RX VOETSTUK
Het Voetstuk wordt meestal niet echt vuil maar indien u het mes niet strak op 
de beker aandraait, kunnen vloeistoffen eruit lekken en in het voetstuk en op de 
bedieningsknoppen komen.

Hoe te reinigen.
Stap 1: het belangrijkste is om de stekker van het Voetstuk eerst uit het stopcontact 

halen!
Stap 2: gebruik een vochtige doek om de binnen- en buitenkant van het Voetstuk af 

te nemen.
• HET VOETSTUK NOOIT IN WATER ONDERDOMPELEN IN WATER OF IN DE 

VAATWASSER DOEN.
• Nooit uw handen of keukengerei bij het bewegende mes steken en nooit uw 

handen of keukengerei gebruiken om de bedieningsknoppen in te drukken als de 
stekker van het Voetstuk in het stopcontact zit.
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REINIGING
	

WAARSCHUWING:
BIJ HET REINIGEN OF DEMONTEREN ALTIJD DE STEKKER VAN DE NUTRIBULLET UIT 

HET STOPCONTACT HALEN.

De NUTRIBULLET Rx reinigen
Het reinigen van de NUTRIBULLET Rx is heel gemakkelijk… eenvoudigweg één van de 
delen (behalve het Voetstuk en de meshouder) in het bovenrek van de vaatwasser plaat-
sen of met de hand reinigen met warm water met zeep en afspoelen.

VEILIGHEIDSMAATREGELEN VOOR HET REINIGEN 
• �NA HET MAKEN VAN EEN NUTRIBLAST OF EEN SOUPERBLAST MOET HET MES 

DIRECT GEREINIGD WORDEN.
• HAAL DE STEKKER VAN HET VOETSTUK ALTIJD UIT HET STOPCONTACT ALVORENS 

TE REINIGEN, TE MONTEREN OF TE DEMONTEREN.
• HET VOETSTUK NOOIT IN WATER ONDERDOMPELEN OF IN DE VAATWASSER DOEN. 

VEEG EVENTUEEL VUIL DIRECT UIT HET VOETSTUK OM DEZE IN GOEDE, WERKENDE 
STAAT TE HOUDEN.

• DE MESSEN NIET IN DE VAATWASSER REINIGEN DAAR DE HOGE TEMPERATUREN DE 
PAKKING KUNNEN BESCHADIGEN.

• DE NUTRIBULLET RX BEKERS KUNNEN IN DE VAATWASSER WORDEN GEREINIGD 
EN DIENEN IN HET BOVENREK VAN DE VAATWASSER TE WORDEN GEREINIGD OP DE 
NORMALE (NIET ONTSMETTEN) CYCLUS. 

• DE NUTRIBULLET RX BEKERS EN MESSEN MOGEN NIET IN KOKEND WATER WORDEN 
ONDERGEDOMPELD OM WELKE REDEN DAN OOK DAAR DIT HET PLASTIC ZAL 
VERVORMEN EN DE PAKKINGEN KAN BESCHADIGEN. 

• MESSEN ZIJN SCHERP! WEES VOORZICHTIG BIJ HET REININGEN VAN DE MESSEN 
OM LETSEL TE VOORKOMEN! SPOEL MESSEN DIRECT NA ELK GEBRUIK AF OM 
VUIL EN UITDROGING EN AANKOEKEN AAN DE ONDERDELEN VAN HET MES TE 
VOORKOMEN. GEBRUIK INDIEN NOODZAKELIJK DE MEEGELEVERDE BORSTEL 
OM VUIL RONDOM DE MESSEN, DE PAKKINGEN EN HET SCHROEFDRAAD VAN DE 
MESBEHUIZING VOORZICHTIG LOS TE MAKEN.

• ALLEEN MET DE HAND REINIGEN MET EEN MILD AFWASMIDDEL EN WARM WATER 
(NIET HEET). 

• DIRECT AFDROGEN.
• VOOR HARDNEKKIG VUIL VULT U DE BEKER HALFVOL MET WARM (NIET HEET) 

WATER MET MILDE ZEEP. VERVOLGENS EENVOUDIGWEG HET MES EROP 
DRAAIEN EN OP HET VOETSTUK KLIKKEN EN 30-45 SECONDEN LATEN DRAAIEN. 
VERVOLGENS SNEL BORSTELEN. 

• NIET PROBEREN DE PAKKING TE VERWIJDEREN BIJ HET REINIGEN VAN DE 
MESSEN. EENVOUDIGWEG DE MESSEN MET DE HAND REINIGEN IN WARM WATER 
MET MILDE ZEEP. HET PROBEREN TE VERWIJDEREN VAN DE PAKKING KAN DE 
MESCONFIGURATIE PERMANENT BESCHADIGEN EN LEKKAGE VEROORZAKEN. 
INDIEN EEN PAKKING IN DE LOOP DER TIJD LOS OF BESCHADIGD RAAKT, NEEMT 
U DAN CONTACT OP MET DE KLANTENSERVICE VOOR EEN VERVANGING VAN DE 
NUTRIBULLET RX MESHOUDER.



– MAX –
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50% bladgroente 
(2 bekers = 1 portie)

50% fruit 
(zo veel soorten als 
mogelijk!)

Voeg “boost” toe

Voeg water toe tot de MAX 
streep

WAARSCHUWING!
SLECHTE ZADEN: Hoewel VOEDINGSEXTRACTIE veel voordelen 
kan hebben, zijn niet alle fruitzaden en -schillen gelijk. De volgende 
zaden en pitten bevatten een chemische stof die bij inname cyaankali 
vrijgeeft in het lichaam. Gebruik de volgende zaden en pitten niet in de 
NUTRIBULLET Rx: • Appelpitten

• Abrikozenpitten
• Kersenpitten
• Pruimpitten

• Perzikpitten

OPMERKING: Om met uw NUTRIBULLET RX de juiste extractie, de beste 
smaak en textuur te bereiken en schade aan het mes te voorkomen, dient u 
bij het blenden met het extractiemes vloeistof toe te voegen tot aan de MAX 
streep. Voeg voldoende vloeistof toe om de ingrediënten te bedekken. Draai het 
mes erop en u kunt blenden. Een aantal van onze favoriete vloeistoffen is water, 
kokosnootwater en ongezoete amandelmelk.

TIP: wij raden bevroren fruit zoals bessen of bananen aan als u een frosty 
NUTRIBLAST wilt.

OPMERKING!
1	�U DIENT ALTIJD 

VLOEISTOF TOE TE 
VOEGEN ALVORENS 
IN DE NUTRIBLAST TE 
BLENDEN.

2 �	�UW BEKER NIET TE 
VOL DOEN! ZORG DAT 
UW INGREDIËNTEN EN 
DE VLOEISTOF NIET 
BOVEN DE MAX STREEP 
UITKOMEN.

NUTRIBLAST Rx



4 GEMAKKELIJKE STAPPEN!
	 1  Vul de beker met 50% bladgroente + 50% fruit.

	 2  Alleen tot de MAX streep vullen met water (indien gewenst ijs toevoegen).

	 3  Voeg 1/8 tot 1/4 noten en/of zaad toe, indien gewenst.

	 4  Het NUTRIBULLET Rx mes erop draaien en blenden tot een egale massa.
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HOE MAAKT U EEN NUTRIBLAST

Kool

Boerenkool

Romaine

Spinazie

Duizendkoppige 
kool

Snijbiet

Appel

Avocado

Banaan

Braam

Bosbes

Cantaloupe

Cranberry

Vijg

Amandelen

Cashewnoten

Walnoten

Noten Zaden Super Chargers

Groene Druiven

Guave

Suikermeloen

Kiwi

Mango

Nectarine

Sinaasappel

Papaja

Chiazaad

Lijnzaad

Hennepzaad

Pompoenzaad

Sesamzaad

Zonnebloem-
pitten

Goji Bessen

Acai Bessen

Perzik

Peer

Ananas

Pruim

Framboos

Rode Druiven

Aardbei

Watermeloen

BLADGROENTE - 50%
Kies één van de bladgroenten uit de 
onderstaande lijst of meng ze! Vul de 
Hoge beker tot 50% met bladgroente. 
Werk tot 2 volle bekers (2 handjes) 
bladgroente per Blast. 

FRUIT - 50%
Kies zo veel fuit als u 
wilt tot 50% van uw 
NUTRIBLAST RX.

BOOSTS - 1/4 
BEKER
De volgende ingrediënten 
vormen een belangrijk 
onderdeel van uw 
NUTRIBLAST Rx. Hiermee 
voegt u extra vezels en 
voedingstoffen toe aan elke 
slok. Voeg 1/8 tot 1/4 beker 
toe per Blast.
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AANTEKENINGEN
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AANTEKENINGEN
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AANTEKENINGEN
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Verbeter uw gezondheid met de meest 
voedzame voedingstoffen die verkrijgbaar zijn!
Bij NutriBullet is “je bent niet wat je eet, maar wat je absorbeert” altijd ons motto 

geweest. Nu heeft u met de NutriBullet Rx de mogelijkheid om voedsel te 
extraheren, door het gebruik van revolutionaire technologie. De NUTRIBULLET Rx 
is het resultaat van jarenlange studie en ontwikkeling, door de beste ingenieurs, 
voedingsspecialisten, top artsen en vooraanstaande laboratoria, -zodat u het 

MEESTE haalt uit het voedsel dat u eet!

De kracht, de snelheid, de verwarmingsmogelijkheden en het unieke ontwerp 
van de NUTRIBULLET Rx maken het gemakkelijker dan ooit om uw dagelijkse 

inname en absorptie van groente, fruit, noten, zaden en andere supergezonde 
voeding te maximaliseren….. precies die etenswaren waarvan wetenschappelijk 

is aangetoond dat deze uw gezondheid en uw leven verbeteren wanneer deze in 
voldoende mate worden geconsumeerd..

Sluit u aan bij de miljoenen NutriBullet gebruikers die hun gezondheid en 
leven verbeterd hebben met de kracht van geëxtraheerde voeding, ook wel 
“voorgeschreven door de natuur” genoemd, en zich beter voelen dan ze ooit 

voor mogelijk hadden gehouden.

Copyright © 2014 NUTRIBULLET, LLC. LOS ANGELES, CA 90025, VS 
ALLE RECHTEN VOORBEHOUDEN, MADE IN CHINA.  

Imported by/Distributed by: Your Products B.V.De Langkamp 6
3961 MS WIJK BIJ DUURSTEDE www.yourproducts.eu

V O O R G E S C H R E V E N  D O O R 
D E  N A T U U R

NUTRIBULLET is een geregistreerd handelsmerk van HOMELAND HOUSEWARES, LLC


